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 اهــــــــداف البحث 

في محافظة   المحلية اي في الأسواقــــــولة المايكروبية للشـــــحملادير ة إلى تقـــــهدفت هذه الدراس          

حياء وتشخيص الاعد  من خلالالخاصة بالشاي ية ودراسة مدى تطابقها مع المواصفة القياسية العراقالبصرة 

 .   E.coliابكتريو  Mold and yeast  ,الفطريات والخمائرمن أهمها والمجهرية 
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ة       الخلاص  

ـيعد الش            ـ ـالشراب الشأنواع ثر كأاحد اي ـ ـيب الكيميائي للشكالترأذ ان  عبية في أنحاء العالم. ـ ـ اي ـ

تقدير الحمولة المايكروبية في الشاي بنوعية الأسود  بب علاقته الوثيقة بالصحة .لذا تم دراسة ــــــيعتبر مهم بس

 ـــاي  الأسود للشــــ وتضمنت العلامات التجارية ومدى مطابقتها مع المواصفة القياسية العراقية  والاخضر

ـــــــاي الأخضـــــــر   ـــــــن , الومة , , مريم  ي والش أظهرت  ي. و لبتون واحمد)) احمد , البراري , العطور , حس

ماته ي لكلا النوعين من الشاي وبعلابكتريا القولون وعد الخمائر والاعفانل الفحوصات الميكروبية )العد الكلي 

ــــــــة  مدروس جارية ال يةن خلوها من بكتريا القولو الت  اعلى تلوث وكانوالاعفان  الخمائر مع ظهوربعض الكل

لشــاي ل cfu/gr 110×2مريم بينما اقل عدد كان  علامةالاســود لشــايل  cfu/gr  110×1.3ن والاعفاللخمائر 

لشــاي    cfu/gr 110×1.4 علامة حســن في حين أظهرت نتائا الشــاي الأخضــر اعلى نســبة تلوث الأســود 

                                                                                       لشاي علامة احمد .   cfu/gr110×6 علامة لبتون بينما اقل نسبه كانت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

VI 
 

                      دمةـــــــــــــالمق- 1

تهلاك الشاي ــــع التجاري لاسعبية في العالم ويختلف التوميـــروبات الشـــاي احد اهم المشـــــيعد الش        

ــ، اذ يش هبانواع ــكل اسـ ـــ ــتهلاك الشـ ـــ ـــ ــاي الاخضـ ـــ ـــ ــر والاسـ ـــ ـــ ــود حـ ـــ ـــ ــوالي  % 78-20 واليـ ـــ ــى التـ ـــ ـــ علـ

Jung,Y.D. and Ellis, L.M.(2001) ه ر للنبات نفســــــــــــــــاي الاخضــــــــــــــــود والشــــــــــــاي الاســــــــ، يعود الش

Camellia sinensis تحضـــــــير الشــــــــاي في محتواه من  الا انهما يختلفان في عملية الانتاج اذ تؤثر عمليات

وتخمر تخميرا كاملا وتخبم أســـــــطوانة  ل الاوراق الفتية تذبل ثم تلف بشـــــــك الفينولات المتعددة ، فبعد قطف

انميم البولي فينول  هتــض الأوراق للبخــار لتثبيط فعــاليوتجفف لتحضـــــــير الشـــــــــاي الاســـــــود ، في حين تعر

فيحضر برص الأوراق   Oolong teaاما النوع الثالث    .ثم تجفف لتحضير الشاي الاخضر  PPOاوكسيديم

 .   Brown,M.D. (1999) ثم تجفف بعد تذبيلها وتخمر جمئيا  

الأسنان ويحتوى الشاي الاخضرعلى نسبة جيدة من معدن الفلورين المعروف بمفعولة المقاوم لتسوس         

 همفعولب، ويتميم أيضـــــــا الأوعية الدموية  الاورام التي تتغذى على ويكافح الأورام الســـــــرطانية إذ يمنع نمو

ويعمل على خفض ضـــغط الدم المرتفع وذلك .على الخلايا من المواد المدمرة  ةالمضـــاد لدكســـدة أى المحافظ

 الشرايين ، كما ويمتلك فعالية ضد مايكروبيةض اقبانسترخاء العضلات المتحكمة في درجة الى ايؤدى  هلأن

et al 2006 ) Jin, Y. (.  مكافحة الأمراض ويخفض من   يفيد الشـــــاي الاخضـــــر في ميادة القدرة علىكما

 الجلطات . مستوى الكوليسترول ويحافظ على سيولة الدم ويقاوم حدوث

ـــــم منها مجامي         ـــــاي مجاميع كيميائية عدة ، قس   القلويدات البيورنيةع فعالة حيويا تتمثل بتحوي اوراق الش

ي%: من الومن الجاف ، والتربينات الثلاثية 4.5 2.5-الذي يوجد بنســــــبة تتراو) بين ) لكافيينا  مالتي تضــــــ

Triterpene والفلافونات ، Flavanols التي تمثل الكاتشـينات Catechins  ، فضـلا عنالجمء الرئيس فيها 

 . E وفيتامين Aوفيتامين  C المعادن والفيتامينات مثل الفلورايد والبوتاسيوم والالمنيوم وفيتامين

د وجد ان ــــــــــــديد من الفعاليات الحيوية ، فقــــــــاي دورا مهما في العــــــــــــــــالفينولات المتعددة للش تلعــــــــب      

ذور ــــادلة الجــــــــية لمعــــــفاعل EGCG (gallate Epigallocatechin) اي الاخضر وــــــــينات الشــــــلكاتش

ــــالح ـــــ ــــرة تـ ـــــ ــــي مرة عن الفع25،100ميد بمقدار )ـ ـــــ ــــالية المضادة للاكـ ـــــ   على التوالي Eو C سدة لفيتامينـ

Kim,S.H. and Lee, C.S.(1992)  .                                                                                                                                                                                                                                                       



  

VII 
 

لمختلف أنواع الاحياء المجهرية والتي من الممكن ان تدخل اليه وان اعداد وأنواع ة ملائمة يعد الشــــــــاي بيئ

تاج  ية ا ن خام وعلى عمل مادة ال بدرجة كبيرة على اســـــــتلام ال مد  هائي تعت الاحياء المجهرية في المنتوج الن

مولة المايكروبية في ي , لذلك هدفت الدراســة الى تقدير الح(Gottlieb,2002والظروف الصــحية في المعمل 

 الشاي لكثرة استهلاكة وعدم استغناء كثير من الناس عنه .
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تعراض المراجع ـــــــــــــاس 1-1  

اي ـــــــــــــــالشنبتة  1-2   

اسـم صـيني يطلع على شـجرة او شـجيرة وعلى اوراقها وعلى المشـروب الذي يصـنع من الأوراق , ونباته      

أربعة أنواع مستخدمة من الشاي , وموطنه الأصلي شرق اسيا ويوجد دائم الخضرة ينسب الى فصيلة الكاميليا 

                                                                                     هي :                                  و

 Black teaالشاي الأسود  -1

 Green teaالشاي الأخضر -2

 Oolong teaالشاي الالونا  -3

 White teaالشاي الأبيض  -4

بعملية الاكســدة أوراق الشــاي الأســود عطرية وهو يحضــر من أوراق الشــاي الأخضــر بعد القيام         

بات مضــــــــادة مركبات الضــــــــارة كما يحتويان على مركوكلا النوعين يحتويان على الكافيين وهو من ال

تشبه أوراق  وأوراقهللاكسدة اما الشاي الأخضر فقد اكتشف من قبل الصينين قبل نحو خمسة الاف سنة 

اذ يجفف بالبخار   تحضيرهة لكن يختلف بطريق Camellia Sinensis ISO.,( 2005)نبات الشاي الأسود 

بينما الشـــاي الأســـود تفرم الأوراق وتعجن وتخمر ثم تجفف اما الشـــاي الالونا هو أيضـــا شـــاي صـــيني 

يتعرض الى عمليات اكسدة خفيفة وليست كامله مثل الشاي الأسود ويكتسب خصائص معتدلة بين الشاي 

الى اكســدة كاملة .اما الشــاي الأبيض الأخضــر الذي لايتعرض الى اكســدة والشــاي الأســود الذي يتعرض 

يعد من اندر أنواع الشـــــاي وهو خفيف الطعم اذ ينتا بعد قطف البراعم الصـــــغيرة لشـــــجرة الشـــــاي ويتم 

       .   تجفيفها بعناية
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ايـــــــــــفوائد الش   3-1   

حفم للمعدة موتخلص من البلغم للمضــادا  أيضــا ج الســرطان ويعدونهلااســتخدم الصــينيون الشــاي لع           

و المحار البكتيري والتهاب الكبد. وأيضــا  يســتخدم  الأميبيج المحار لااثبت فعاليته الطبية في عأن الشــاي  ذا

ج الصــــرع و الطفح لاع وت البرد و عضــــة الكلب لاوبعض أنواع الســــرطان و نموالحروق لعالا الخدوش 

ومســــتخلصــــاته الحاوية على  الأخضــــرويســــتخدم الشــــاي و الم الرأس و نمف الدم الرئوي الجلدي والحرارة 

ســرطان الثدي و عالجة بعض أنواع الســرطانات مثل لم epigallocatchingallate المكونات الكيميائية مثل

ـــــض مسسرطان  ــدان الومن , وخفـ ـــ ــلد ويساعد في فقـ ــان الجـ ـــ ــالمعدة و سرطـ ـــ ــة ـ ـــ توى الكولسترول وحمايـ

ـــــــ ـــــــمسالجـ ــــــــ ـــــــلد من تشثيرات أشعة الشـ ــــــــ  هي وأوراق الشاي الأخضر لأنها لم تخمر فتظل موادها كما  ـ

Punyasiri et al.,2005)أن بعض . إلا ا. ولذلك فهو أنفع قليلا  من الشـــــــاي الأســـــــود وأقل ضـــــــررا  منهي

د لدسنان بعض الفوائ ه. وهناك اعتقاد أن الشاي لج للصداع النصفي الصينيين يستخدم الشاي الأخضر كعلا

ق الدهون بالجســـــم وينظم ســـــكر الدم ومعدل هرمون ما أن الشـــــاي يســـــاعد علي حر، ك لوجود مادة الفلوريد

ن لاعتقادهم أنها يمكن أن تعالا تحت العي شـــاي الأخضـــر بعد  ليهاالأنســـولين، وبعض الناس يضـــع أكياس ال

من حروق  هفوق الجلد ليلطف، وبعض الناس يعتقد أن محلول الشــــاي يمكن أن يســــتخدم كحمام يرش نتفاخ الا

ضــغط الدم بســبب الكافيين. الشــاي يمكن أن يرفع لكن لد ات الناموس والحشــرات.  ضــد فيتلطللالشــمس أو 

 هوب  .Bioflavonoideو   Gallate Epigallocatechin Polyphenole (EGCG) مركبات هوتوجد ب

تسبب التوتر العصبي والأرق ،و هو مفيد في الوقاية  هطري وثيوفيللين. وشرب كميات منمادة تانين وميت ع

ي الشـــاي الأخضـــر يســـتهلنك أكثر من الشـــا.كما ان  ما يةمن أمراض القلب والأوعية الدموية، والجلطات الد

شاي الأسود في الدول  شعبية من ال الأسود في اليابان والصين وبعض الدول الآسيوية الأخرى وأصبح أكثر 

  (Simonetti et al.,2000) .الغربية

معالا لالتهاب يعد مضاد للالتهابات  تهلاكه , اذيتميم بشنه يمتلك تشثيرات صحية متنوعة في حالة اسكما       

كما ان وجود البولي فينول في تركيبه  منه ذو تشثير مانع لحصــول التليف الكبديالمســتخلص المفاصــل , وان 

ومضــــاد    له دور في علاج الاســــهال والتيفوئيدكما ان  ر واســــع ضــــد حصــــول الطفرات والتســــرطنله تشثي

يســــــــتخــــدم في تحضــــــــير المســــــــتحضــــــــرات الصــــــــيــــدلانيــــة ومواد التجميــــل ومعجون  وللفطريــــات 

                                                                                                                       .الاسنان
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 1-4                المكونات الكيميائية الفعالة                                                                                

و صابونين و كافائيـــن و بروتيـــن و بــكتــين و  الفينولعلـــى متعــدد  الطرية للشـــاي الأوراقتحتوي          

ـــــــريات مخــــتملة وتحــــتــــوي أيــــضــــا  عــــلى ـــــــكـ على   و epigallocatechin و catechin ألياف و نــــشش وسـ

ـــــــالة هما أكثر الم ومن يد ,الكاروتين و رايبو فالفين و نيكوتينك أسيد و بانتوثنك أسيد و اسكوربيك أس كونات الفعـ

% على أساس  30الى  25المكون الرئيس للشاي اذ يمثل تركيمه مايقارب  الذي يعد البولي فينول و الكــــافائيــــين

في الشـــــــاي باختلاف ظروف النمو كالمناخ وموســـــــم المراعة ونوع فعاله وتتشثر تراكيم المواد ال الومن الجاف 

وتعد أوراق الشـــاي مصـــدرا  ت المراعية وكذلك طريقة التصـــنيع والتعبيئة .الظروف والعملياالتربه و يرها من 

المنـــك والنحـــاس والبوتـــاســـــــيوم مثـــل المغنســـــــيوم والحـــديـــد والصـــــــوديوم و نيـــا للعنـــاصـــــــر المعـــدنيـــة 

                                                                                                                                       .و يرها

                                                                                                                                                                1-5                                                                           السموم الفطرية في الشاي

على الر م من الاثار الصــــــحية المفيدة للشــــــاي , الا ان هناك خطرا كبيرا لتلوث الشــــــاي بمســــــببات         

, اذ تشـــكل الســـموم الفطرية بشنواعها المختلفة ســـواء الطبيعيه منها او  الامراض الضـــارة  والســـموم الفطرية 

المصنعة خطرا  على صحة الانسان كونها تؤثر في النظم الحيوية بتراكيم منخفضة , ومن  هذه السموم ماهو 

دقيقة  ملوث لد ذية اذ ان السموم الفطرية تعد احدى مجاميع السموم الطبيعية والتي تنتا بواسطة كائنات حية

فة ذات اومان  ثانوية مختل ية  ها مركبات ايضـــــــ نة التغذية وهي الفطريات والتي تنتا خلال دورة حيات باي مت

تتواجد في  تنتا خلال طور النمو الثابت  وممكن ان   Mycotoxins ة واطئة تعرف بالســـموم الفطريةجميئي

                                                                  .  )  (Hussein and Brasel, 2001  ابواغ الفطر أيضا 

  Zeralinonوالميرالينيوم  Aflatoxinوقد تم اكتشاف العديد من السموم الفطرية واهمها الافلاتوكسينات      

وجميعها ســـــامة تؤثر في الفعاليات الحيويه لجســـــم   Erygotوالاركوت  Trichothecinsوالتريكوثيســـــينات

ي  وقد تؤدي في نهاية الامر الى هلاكه اذ ما تناولت بمســــتويات تفوق الحدود التي اتفع دوليا على الكائن الح

السما) بوجودها في المواد الأولية سواء تلك المستخدمة في  ذاء الانسان او التي تدخل في صناعة الاعلاف 

             .   )  (Magan and Olsen ,2002  الخاصة بالحيوانات المراعية  

ببات ســرطان الكبد في ســموم الافلاتوكســينات لها تشثير كبير في الانســان والحيوان اذ تعد من اهم مســ        

ة واحداثها كما لها تشثيرات مثبطة للجهام المناعي فضـــــــلا  عن تشثيراتها المطفر )  (FAO,2003 الانســــــــان



  

5 
 

الدهني  كذلك على الأطفال خصــوصــا الأطفال الرضــع مســببه بما يدعى التحلل يرولها تشث للتشــوهات الخلقية

 ي.et al.,2005)  Sassahara الداخلي لامعاء الأطفال 

كما تشثر على الاجنة  اثناء فترة الحمل مثل احداث تشوهات للاجنة ولها تشثيرات محدثة للطفرات اذ ان        

حماض النووية للخلية وبالتالي تســــبب في تغيير مســــار الشــــفرات لها تشثير على التركيب الكرموســــومي والا

الوراثية كما ان لها تشثيرات نســيجية اذ تشثر على الانســجة والخلايا حيث ان التشثير يكون  ير عكســي بمعنى 

   انه بمجرد حدوثها لايســـــــتطيع الجســـــــم بما يمتلك من قدرات مناعية الرجوع والعودة الطبيعية مرة أخرى

(Krishnamachari et al.,1975) 

بين ا صــــــــابة بفيروس الالتهاب الكبدي    Synergism كما وجدت الأبحاث ان هناك علاقة تشمرية         

ي , وهو ينتشر  ( B حدوث السرطان الكبدي من النوع الوبائي وهضم الأ ذية الملوثه بالافلاتوكسينات ومدى

اذ تعد الاولي , وكان ســبب ذلك وجود الافلاتوكســينات  أي في الدول التي يمداد بها حدوث الســرطان الكبدي 

ســـــبب رئيســـــي لحدوث حالات الســـــرطان الكبدي الاولي بينما كان دور فايروس الالتهاب الكبدي ب كعامل 

جة المرضــــى المصــــابين مســــاعد بيئي وقد اكد ذلك الفحوصــــات المختبرية وجود الافلاتوكســــينات في انســــ

  .  (Qinghua et al.,2009 )بالسرطان
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                                                                                           تأكيد الجودة للشاي  6-1  

من اجل ضمان الحصول على متعة الشاي الحقيقي فشن صناعة الشاي تدخل بالعديد من تدابير مراقبة          

ريع الضـــوابط الحســـية والتحليلية والضـــوئية على الشـــاي على حد ســـواء في الدولة التي الجودة وذلك عن ط

الحمولة المايكروبية  فقد تم دراســـة ذكرها  ا  للاهمية الســـابعه له , ونظردتمرع الشـــاي وفي الدول المســـتور

للشــــــاي وذلك تشكيدا  على خلوها من البكتريا والفطريات الضــــــارة وللتشكيد من ســــــلامة المنتا بالاعتماد على 

ـــد الكلي لبك ـــت الفحوصــــــــــات الع ـــة وتضـــــــمن ـــة العراقي ـــاســـــــي ـــة القي ـــائر المواصـــــــف ـــا القولون والخم تري

                                                                                                 والاعفان.                                                  

حية للتعبئة ــــــــروط الصــــــــاي يعتمد على الشــــــــأوضحت دراسة ان  تواجد الاحياء المجهرية في الش        

ليمهــــا بشــــــــكــــلوشــــــــروط الســــــــلامــــة ا نتــــاجيــــة فضــــــــلا  عن فترة التخ خــــام                                                  مين وطريقــــة تســــــــ

Gobttlieb,M.(2002)    . 

بشجراء فحوصــــات مايكروبية على نوعين من الشــــاي لعدة ي 2011حســــين , )وفي دراســــة أخرى قام        

ئر علامات تجارية مدروســــــة في مدينة البصــــــرة والتي تضــــــمنت العد الكلي للبكتريا وبكتريا القولون والخما

والاعفان لكلا النوعين من الشـــــــاي وبعلاماته التجارية تبين خلوها من بكتريا القولون الكلية مع ظهور اعداد 

   .                                                                                   قليلة من البكتريا والخمائر والاعفان

 ة للشاي الأنواع المايكروبية الملوث 7-1 

 بكتريا القولون  -1

ـــــــــــهي اح Escherichia coli  بكتريا         ــــــ ـــــالس Enterobacteriaceae دى افراد العائلة المعويةـ البة ـ

 anaerobic هوائية اختياريةلاركة او  ير متحركة، هوائية او كل، متحــــــــــــــــــــــــلصبغة كرام، عصو ية الش

facultativeـــــــكر الالكتوم ـــــــكر الرامنوم وا لبها lactose ، مخمرة لس ـــــــكر  ramenose مخمرة لس وس

ـــــــــالســ ــــــــــ ــــــــــ  ي37)ة الحرارة المثلى لنموهاج، درglucoronidase-β ، منتجة إلنميمSorbetole وربتولـ

(Wanger et al., 2017; Jawetz .,al et 2016) الكتاليم رلاختبا، موجبة catalase  تبار خلاوســـــالبة

ــــديملاا ــــتراتو ير  indole ندوللامنتجة ل، oxidase وكس ــــتهلكة للس ختبار المثيل ، موجبة الاcitrate مس

 ي.Hemraj et al., 2013) Vogase-Proskauerبروسكاوروسالبة لاختبار  فوكس   حمرلاا
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بكتريا انتهامية  تعد  ســــــــان والحيوان وهي في الوقت نفســــــــهلانتعيش بصـــــــورة طبيعية في امعاء ا        

pathogens opportunistic ســــــهاللامراض مثل الاا، مســــــببة للعديد من diarrhea التهاب الســــــحايا ،

meningitisسمم الدم  مسببةشيوعا نواع البكتيرية لاو تعد من اكثر ا bacteremia ، تجرثم الدمsepsis ، ت

من اصابات المسالك البولية  %90 اذ تسبب حوالي  infections tract urinary المسالك البولية صابات 

الى  تعود امراضــــية هذه البكتريا   ,.Hadi et a) 2014(شــــيوعا في مرحلة الطفولة  في العالم، وتكون اكثر

، siderophores كها لمخلبات الحديدلاضـــــــراوة ، ومن هذه العوامل هي امتكها العديد من عوامل اللاامت

مراض لاصــــــابة بالاالتي تميد من قابليتها على ا، factor necrotizing cytotoxic عامل التنخر الســــــمي

 هاكمتلالاى تحليل كريات الدم الحمر وذلك اهمها اصــــابات المســــالك البولية، ومن هذه العوامل هو القدرة عل

ان الذي يكون على عدة انو اع حســــــب شــــــكل التحلل هي الفا ، بيتا ،كاما، اذ  hemolysin نميم الحال للدما

نســــــان لإة على تحلل كريات الدم الحمراء ليمنح البكتريا القدر hemolysin-α يســــــينلاول الفاهيمولاالنوع ا

لدم  hemolysin-β ســـــــينلاجمئيـا، والنوع الثـاني بيتـاهيمو لتحلـ يمنح البكتريا القـدرة على تحلـل كريات ا

فيمنح البكتريا القدرة على تحلل  hemolysin-γ يســــينلااما النوع الثالث وهو كاماهيمو ل،اء تحلل كامالحمر

ـــــــنسان. وتمتلك البكتلاخرى وليس الااكريات الدم الحمر للحيوانات  ــــــــ ـــــــريا ايضا عامل التنخر السـ ــــــــ  ميـ

cytotoxic factor necrotizing  2016(الذي يعمل على تحليل كريات الدم الحمراء (Jaweetz et al.,. 

 الخمائر والاعفان  -2

التربة الرطبة تنتشر فطريات العفن انتشارا واسعا في الطبيعة فهي توجد في  Moldsفطريات العفن       

 فساد الأ ذية النبات, كما أنها المسؤولة عن والجافة وفي المياه العذبة والمالحة. تسبب فطريات العفن أمراض

تتميم فطريات العفن بشنها أقل احتياجا للماء من الخمائر والجراثيم, وهي هوائية إجبارية, وتنمو جيدا في , 

لائمة بطيئة النمو وتتنحى عندما تكون الظروف البيئية المحيطة مي كما أنها pH 3.5-4.5الأوساط الحامضية )

  %.60-50وتعيش في وسط  ذائية ذي تركيم عال من السكر يتراو) ما بين  لنمو الخمائر والجراثيم,

تنتشر الخمائر في اماكن مختلفة من الطبيعة, لكنها أقل انتشارا من الجراثيم, تحتاج  Yeastsالخمائر  اما 

إلى كميات من الماء, اكثر مما تحتاجه فطريات العفن وأقل من الجراثيم. تنمو جيدا في الأوساط الخمائر 

ي, وتقسم حسب احتياجها لدوكسجين إلى خمائر سطحية أو  شائية تنمو على سطح pH 4-4.5الحامضية )

عليها خمائر لا هوائية , وخمائر تنمو وتتكاثر بغياب الأوكسجين ويطلع CO2المادة الغذائية معطية  ام الفحم 

 .مسى بالخمائر المخمرة أو القاعيةوت
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 الفصل الثاني

 المواد وطرق العمل
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 الفصل الثاني 

  2                                                                                                    المواد وطرق العمل  - 

 الأجهمة   2-1

 ي الأجهمة المستعملة في اجراء البحث 2-1جدول )

 الشركة المصنعة  الأجهزة المستخدمة  ت

 sensitive balance KORIAميزان حساس  1

 water bath  GERMANYحمام مائي  2

 Autoclave  JABANجهاز التعقيم  3

 incubator  GERMANY حاضنة  4

 pH GERMANY مقياس الرقم الهيدروجيني  5

 

 جمع العينات2-2

مدينة البصــرة جمعت ثمانية علامات تجارية  من الشــاي الأســود والاخضــر الشــائعة الاســتهلاك من أســواق 

ي , العطور , حســـن , وتضـــمنت العلامات التجارية ) احمد , البرار 2023لعام  خلال شـــهر حميران وتموم

                                                                   . ي والشاي الأخضر لبتون واحمد الومة , , مريم 

                                                                                     الاختبارات المايكروبايلوجية    2-3

 121بالاوتوكليف على درجة حرارقمت تم تحضير أوساط النمو تبعا  لطريقة تحضير كل منها حسب ماذكر وع

استخدمت في الاختبار , وشملت  °م  45جو وبعد انخفاض درجة حرارتها الى  1دقيقة وضغط  15لمدة  °م

خطوات البجث البدأ بعملية المرع ثم العد البكتيري والعمل والتشخيص في مختبر المايكروبايلوجي التابع الى 

                                البصرة وكما يلي :قسم  –عية الجهام المركمي للتقييس والسيطرة النو

         Maximum Recovery Diluentمل الوسط السائل    99من كل عينة الى   م 11اضيع  -1
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مل من وسط    9مل من التخفيف الاول بعد سحبه بالمايكروبايبيت الى انبوبة تحتوي على  1اضيف   -2

Maximum Recovery Diluent   حصول على التخفيف المطلوب .لل 

 مل من النموذج الاصلي الى طبع بتري وفي ظروف معقمة وبمكررين لكل تخفيف . 1نقل  -3

وفي ظروف معقمة لكل طبع بتري بطريقة الصب وتم ممجه مع النموذج تم اضافة الوسط المرعي  -4

ة ثم يترك حتى بطريقة جيدة وذلك بتحريك الطبع باتجاه عقرب الساعة وبعكس اتجاه عقرب الساع

 يتصلب الوسط .

بالنسبة  ساعة , 24درجة مئوية لمدة  35وضعت الاطباق بشكل مقلوب في الحاضنة وبدرجة حرارة  -5

 أيام  5لمدة  °م 25لبكتريا القولون , اما الخمائر والاعفان فقد وضعت على درجة حرارة 

 Colony forming unit (CFU)  بشنتهاء مدة الحضن , حسبت عدد الوحدات المكونه للمستعمرات -6

مستعمرةي واستخرج المعدل الحسابي لها  300-30في كل من المكررين ) حسبت عدد المستعمرات  -7

 في الطبقين وضرب في معكوس معامل التخفيف .

 Garrity andشــــخصت العملات البكتيرية باستخدام الاختبارات التشخيصية الكيموحيوية  -8

Castenholz, 2001) ي. 

 -Violet Red Bile agar  , tartaric acid   POTATO DEXTROSE AGAR , الاوساط المسخدمة  -9
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   Coliform Bacteria:تقدير عدد بكتريا القولون2-3

مل من التخفيف المناسب  1وضع اذ  عن بكتريا القولونللكشف    Violet red Bile agar استخدم وسط        

ثم صب فوقه طبقه  وترك يتصلب مع التحريك لكي تتومع العينة صـب الوسط في الأطباق في طبع بتري ثم

ثم قلبت وحضنت على درجة حـرارة اخرى من الوسط وذلك لتوفير ظـروف لا هوائية وتركت تتصلب الأطباق 

 ساعة وحسبت المستعمرات النامية على الوسط لتقدير عدد بكتريا القولون 24م لمـدة 35

  MOLD AND YEASTتقدير اعداد الخمائر والاعفان  2-4 

مل من التخفيف  1للكشف عن الخمائر والفطريات اذ اخذ  POTATO DEXTROSE AGARاستخدم وسط 

المناسب ووضع في طبع بتري معقم ثم صب الوسط المرعي على الاطباق مع التحريك لكي تتومع العينة 

أيام وحسبت المستعمرات النامية على  5لمدة  °م 25حرارة وترك يتصلب ثم حضنت الاطباق على درجة 

 .الوسط لتقدير عدد الخمائر والاعفان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث

 النتائا والمناقشة
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 النتائج  والمناقشة

التعداد العام للمايكروبات  – 3  

                                                                                     التعداد العام لبكتريا القولون  1.3

تبين من خلال التحري عن المســـــــتعمرات المايكروبية النامية على الطبع المرعي الكونترول          

صــــبه في الاطباق , خلوه من اي نمو مايكروبي اي ان الوســــط المســــتخدم معقم بشــــكل جيد ولم يتلوث عند 

اذ أظهرت  .د والاخضـــــروشـــــاي الأســـــعينات الفي  بكتريا القولوننتائا التعداد العام ل ي1-3ن الجدول )ويبي

على نوعين من الشاي لعدة علامات  وهذا يتفع مع دراسة ولون ,النتائا عدم تلوث عينات الشاي  ببكتريا الق

لكلا النوعين من الشــــــاي  القولوند الكلي لبكتريا تجارية مدروســــــة في مدينة البصــــــرة والتي تضــــــمنت الع

اذ أظهرت نتائا بحثه عدم  ي2011حســـــين ســـــنة )  وبعلاماته التجارية تبين خلوها من بكتريا القولون الكلية

أبو شـــعالة, العصـــاوي  ) تواجد بكتريا القولون الكلية وأيضـــا اتفقت النتائا في هذا البحث مع ماتحصـــل عليه

وربمــا يعود   لعينــات من بكتريــا القولون الكليكروبي خلو جميع ااذا أظهرت نتــائا الفحص المــاي ي2020

                                                                                            .                   التي تثبط النمو المايكروبي لهذه العينات  السبب الى ان الشاي يحتوي على المواد الفعاله المثبطة

  Coliformت البكتيرية لبكتريا ي النموا1-3جدول رقم )

3مكرر   

 
 

2مكرر  نوع الشاي   العلامة التجارية   1مكرر    

  حسن  0 0 0
 

 الأسود 

 الومة  0 0 0
 البراري  0 0 0
 احمد  0 0 0
 مريم  0 0 0
 العطور  0 0 0
 الأخضر  لبتون  0 0 0
 احمد  0 0 0

 2018- 16راقية جمء ـــــــفة العـــــي في المواصالمايكروبية لبكتريا القولون  للشـــــــادود ــــــــ*الح

 cfu/gr 5×110 - 1×210هي
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                                                                              التعداد العام للخمائر والاعفان2.3    

شاي الأسود والاخضر اذ ي العد الكلي ل2-3رقم ) الجدوليوضح         تبين ان لخمائر والاعفان لكلا نوعي ال

للشــــــاي  2قيمة في المكرر  متباينة مابين العينات المدروســــــة وكان اعلى عددالاعداد الكلية للخمائر والاعفان 

ما في الشــــــــاي الأخضـــــــر ك CFU/GR 1.3×110الأســـــــود علامة مريم اذ كانت تبل    انت اعلى قيمة بين

CFU/GR1.4×110  للعلامة  3للعلامة التجارية لبتون , بينما كانت اقل قيمة في الشـــــــاي الأســـــــود في مكرر

 بلغت  التجارية احمدبينما كانت في الشــاي الأخضــر للعلامة  CFU/GR 2×110التجارية شــاي حســن اذ بلغت

CFU/GR6×110                                             

, وان  يطية ضــد العديد من أنواع الخمائر والاعفان من المعروف ان أوراق الشــاي تمتلك فعالية تثب         

الخمائر والاعفان جد الاعداد القليله من الاختلاف في الفعالية التثبيطية تكون متعلقة بنوع الشـــــــاي الا ان توا

ل الأول المؤثر في النبات من الاحياء المجهرية جموعة من العوامل أهمها التربة التي تعد العامميعمى الى 

مد اعداد الاحياء المجهرية على تلوث المادة الخام للنبات بالعديد من الاحياء المجهرية والعامل الثاني اذا تعت

الذي يؤثر في محتوى النبات من الاحياء المجهرية هو التلوث الناتا عن مراحل ا نتاج اذ تمر عملية انتاج 

.                                                               احل مختلفة من تجفيف وخمن وتعبئة بمراي ورق الش  

سبورات التي تتواجد في الهواء اكثر من الخلايا            وان مصدر المايكروبات  يكون  البا من وجود ال

د السبورات كلما تطلب للقضاء عليها معاملة الخضرية لانها تقاوم الظروف الصعبه مدة أطول وكلما ماد عد

لى مرحلـــة نموهـــا وحســــــــــب عمر حراريـــة اكثر وان مقـــاومـــة هـــذه الســـــــبورات  للحرارة يعتمـــد ع

                                                                                                             سبوراتها.
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لنوعين من الشاي الأخضر والأسود للخمائر والاعفان ي الفحوصات المايكروبية3-2جدول )  

3مكرر   

 
 

2مكرر  نوع الشاي   العلامة التجارية   1مكرر    

  حسن  5×110 4×110 2×110
 

 الأسود 

 الومة  8×110 6×110 5×110
 البراري  3×110 4×110 6×110
 احمد  9×110 8×110 6×110
 مريم  1.1×110 1.3×110 1.2×110
 العطور  4×110 5×110 7×110
 الأخضر  لبتون  1.2×110 1.4×110 1.1×110
 احمد  8×110 9×110 6×110

هي  2018- 16واصفة العراقية جمء ــــــاي في المــــــللش  للخمائر والاعفان دود المايكروبيةــــ*الح

103×1 - 102×1cfu/gr 

 

 (b) (a) 

  (1) صورة

 المدروسةي توضح الفطريات )الخمائر والاعفان ي لاحد الأنواع aرقم )

(b)  وسطViolet Red Bile agar    يخلو من بكترياcoliform  
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 الاستنتاجات 

 اوت في اعداد الخمائر والفطريات ن هناك تفأ المدروسة من خلال النتائا للعينات يتضح 

  المسمو) بها  لحدودا اقل من  الشاي بكلا نوعيه   في عيناتالكلي للخمائر والاعفان  العددتبين ان 

 في المواصفة القياسية العراقية .

  من العينات  القولون المعوية عمل بكتيريا لم يتم. 

 

 

 التوصــــــيات 

 دراسة المحتوى الكيميائي ومدى تلوث الشاي بالعناصر المعدنية  -1

 عمل المركبات الكيميائية الفعالة الموجودة في الشاي  ودراسة فعاليتها ضد المايكروبات والاكسدة  -2

 دراسة تشثير المبيدات الحشرية على الشاي وطرق تخمينه . -3
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